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Informationen zum inklusiven Fußball im FVN

Agenda

1. Was bedeutet Inklusion und was verstehen wir im FVN darunter? 

2. Wie kann ein Verein ein inklusiven Fußballangebot aufbauen, was ist dabei zu 

beachten und was funktioniert gut? 

3. Wie ist der inklusive Spielbetrieb im FVN strukturiert? 

4. Welche Qualifizierungsmöglichkeiten bietet der FVN an?

5. Über welche Kanäle kommuniziert der FVN im Bereich inklusiver Fußball?
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Was bedeutet Inklusion und was verstehen wir im FVN darunter? 

▪ Fußball für alle – unabhängig von körperlichen Fähigkeiten, Herkunft oder Geschlecht

▪ Gleichberechtigte Teilhabe ohne Ausgrenzung – jeder darf mitmachen, als Spieler, Schiedsrichter, 

Ehrenamtlicher oder Zuschauer

▪ Eigener inklusiver Spielbetrieb mit drei Niveaustufen – ermöglicht einen fairen und bedarfsgerechten 

Spielbetrieb für alle Teams

▪ Unsere wichtigste Botschaft – es gibt kein richtig oder falsch, wagt einfach einen Anfang
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Informationen zum inklusiven Fußball im FVN
FVN One-Pager:
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1. Haltung und Vereinskultur

Ein inklusives Fußballangebot 

beginnt mit offener Haltung, 

engagierten Menschen und der 

Bereitschaft, neue Wege zu 

gehen. Entscheidend sind 

Offenheit, Empathie und der 

Wille.

3. Zielgruppenorientierung und 

Netzwerkarbeit

Ein inklusives Angebot orientiert 

sich an den Bedürfnissen der 

Zielgruppe, wobei die 

Zusammenarbeit und der Austausch 

mit entsprechenden Einrichtungen 

(Schulen, Werkstätte) Reichweite 

schafft und bei der 

Teilnehmergewinnung unterstützt.

2. Niedrigschwelliger Einstieg 

und nachhaltige Entwicklung

Der Einstieg sollte unkompliziert 

und ohne große Hürden möglich 

sein. Offene Trainingsangebote 

ermöglichen erste Erfahrungen und 

helfen, das Angebot schrittweise 

weiterzuentwickeln.

Wie kann ein Verein ein inklusives Fußballangebot aufbauen und was ist dabei zu beachten und was 

funktioniert gut?
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4. Organisation, Betreuung und 

Sicherheit

Inklusive Angebote benötigen 

verlässliche Strukturen und 

ausreichend personelle 

Ressourcen. Feste 

Ansprechpartnerinnen schaffen 

Vertrauen und Sicherheit für die 

Spieler*innen und ihre 

Angehörigen.

5. Angepasste 

Trainingsgestaltung

Erfolgreiche inklusive Trainings 

zeichnen sich durch Klarheit, 

Verlässlichkeit und individuelle 

Anpassung aus. Im Vordergrund 

stehen Teilhabe, Freude und 

persönliche Entwicklung statt 

Leistungsdruck..

6. Gemeinschaft und 

Anerkennung

Inklusion endet nicht auf dem 

Spielfeld. Gemeinschaftserlebnisse, 

soziale Kontakte und Anerkennung 

stärken die Bindung an das Team 

und den Verein.

Wie kann ein Verein ein inklusives Fußballangebot aufbauen und was ist dabei zu beachten und was 

funktioniert gut?
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Wie ist der inklusive Spielbetrieb im FVN strukturiert? 

▪ Niveaustufen:

▪ Niveaustufe 1: „Das fußballtechnische, körperliche und einsichtsvolle Niveau entspricht dem der Spieler*innen 

aus dem regulären Fußball annähernd.“

▪ Niveaustufe 2: „Das fußballtechnische, körperliche und einsichtsvolle Niveau ist gut. Die Spieler*innen 

verstehen die Spielregeln und können sie ohne fremde Hilfe anwenden.“

▪ Niveaustufe 3: „Das fußballerische, körperliche und einsichtsvolle Niveau ist eher schwach. Die Spieler*innen 

brauchen Anleitung während des Spiels.“ 

▪ Grundsätze:  Grundsätzte inklusiver Spielbetrieb FVN

https://fvn.de/media/grundsaetze_fuer_den_inklusiven_spielbetrieb_im_fvn_leistungsniveaus_stand_nov_2025.pdf
https://fvn.de/media/grundsaetze_fuer_den_inklusiven_spielbetrieb_im_fvn_leistungsniveaus_stand_nov_2025.pdf
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Welche Qualifizierungsmöglichkeiten bietet der FVN an?

2. Pilotlehrgang DFB-Basis-

Coach Inklusion (19.10.-

8.11.) / Anmeldung

FVN-Zertifikat 

Inklusionsfußball (Herbst 

2026 / Termin wird noch 

bekannt gegeben) 

Inklusions-

Schiedsrichterlehrgang im 

Kreis Rees/Bocholt

Johannes Pelgrim
Anmeldung per Mail

Johannes.pelgrim@fvn.de

https://coach.dfbnet.org/app/FVN/goto/education/offers/details/0123456789ABCDEF0123456700004110/031E0D6EIK000000VS5489C1VUT3JGIB
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Wie kommuniziert der FVN im Bereich inklusiver Fußball? 

Homepage/Newsletter: 

Inklusion / FVN e.V.

WhatsApp-Gruppe: 

https://whatsapp.com/channel/

0029Vb8Fm6hDeON7EBYgKe3I

https://fvn.de/inklusion
https://whatsapp.com/channel/0029Vb8Fm6hDeON7EBYgKe3I
https://whatsapp.com/channel/0029Vb8Fm6hDeON7EBYgKe3I
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Kommission Inklusion – Ihre Ansprechpartner im FVN

Norbert Schmeing

Mitglied Kommission

Tobias Vennemann
Mitglied Kommission

Dominik Münter
Mitglied Kommission

Monika Eichholz
Mitglied Kommission

Johannes Pelgrim
Mitglied Kommission

Achim Hahn
Staffelleitung Niveaustufe 1

Laura Kühnel
Redaktion Newsletter

Staffelleitung Niveaustufe 2

Philipp Theobald

Ansprechpartner FVN

Peter Koch
Vorsitzender Kommission
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