
DFB LV VEREIN/STANDORT

Projektkoordination Deutschland Auswahl der Standorte
Benennung von mind. 3 Coaches je 

Standort, davon mind. 1 Frau*

Zusammenarbeit mit & Reporting an UEFA
Unterstützung bei Teilnehmerinnen-

Verwaltung
Teilnahme der Coaches an DFB-Schulung

Zentrale Ausschreibung und Bewerbung Begleitung / Unterstützung der Standorte
Durchführung von 2 Blocks à 10 

Einheiten**

Schulung der Coaches („Blended learning“) + 
regelm. Online-Sprechstunde

Bewerbung des Projekts / Unterstützung bei 

Rekrutierung der Teilnehmerinnen 
Stellt Sportstätte zur Verfügung 

Anmeldeplattform Kommunikation mit DFB & Evaluation
Bewerbung des Projekts & Rekrutierung 

Teilnehmerinnen

Stellt Trainingsmaterialien, Unterlagen für 

Coaches & Material zur Bewerbung

Information zu weiterführenden 

Fortbildungsangeboten für Playmakers

Coaches

Dokumentation der Einheiten (TN-Zahl, 

etc. DFB stellt Vorlage)

Mentor*innen für Pilotverbände / Vereine
Unterstützung durch 

Kinderschutzbeauftragte*n

Information und Kommunikation mit Eltern 

(z.B. Elternabend vor Projektstart)

Bezuschussung der Standorte
Optional: Meldung Playmakers Coach 

Educator

Aufnahme der Mädchen nach Playmakers

W E R  M A C H T  W A S ?

Januar 2023 UEFA PLAYMAKERS  – Allgemeine Informationen

U E F A P L A Y M A K E R S

* Sollten nur 2 Coaches gemeldet werden können, reduzieren wir die max. Teilnehmerinnenzahl auf 20. Vorgabe der UEFA ist: mind. 1 erwachsene Betreuungsperson pro 10 Mädchen, empfohlen wird 1 Betreuungsperson pro 8 Mädchen.

** Alternativ: 2 Termine pro Woche oder 10-tägiges Ferienprogramm
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S C H R I T T - F Ü R - S C H R I T T  D U R C H F Ü H R U N G  I M  
V E R E I N  

U E F A P L A Y M A K E R S

VEREIN  
Kontaktaufnahme mit 
dem zuständigen LV. 

ANMELDUNG IM VEREIN
Mädchen melden sich nach 

dem Playmakers Projekt im 

Verein an
COACHES

Benennung der Coaches und 
Teilnahme an der DFB-

Schulung (Informationen über 
den LV).

ORGANISATION
Alle Termininformationen (Art 

der Durchführung, Zeit, Ort 
etc.) müssen dem LV und DFB 

zeitnah gemeldet werden. 
Bewerbung des Projekts.

DOKUMENTATION & EVALUATION
Regelmäßiges Feedback bzgl. TN-
Zahlen, Neuanmeldungen etc. an 

den LV und den DFB 

TRAININGSSTART
Start der Playmakers-

Einheiten.
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S C H R I T T - F Ü R - S C H R I T T  D U R C H F Ü H R U N G  A N  
S C H U L E N  

U E F A P L A Y M A K E R S

SCHULE 
Kontaktaufnahme mit 
dem zuständigen LV. 

ANMELDUNG IM VEREIN
Mädchen melden sich nach 

dem Playmakers Projekt im 

Verein an

COACHES
Benennung der Coaches und 

Teilnahme an der DFB-
Schulung (Informationen über 

den LV).

ORGANISATION
Alle Termininformationen (Art der 

Durchführung, Zeit, Ort etc.) 
müssen dem LV und DFB zeitnah 

gemeldet werden. Bewerbung des 
Projekts.

DOKUMENTATION & EVALUATION
Regelmäßiges Feedback bzgl. TN-
Zahlen, Neuanmeldungen etc. an 

den LV und den DFB 

TRAININGSSTART
Start der Playmakers-

Einheiten.

VEREINSSUCHE
Zusammenarbeit mit einem 

(nahgelegenen) Verein (spätere 
Neuanmeldung & Unterstützung 

bei der Durchführung der 
Einheiten)



 Was ist UEFA PLAYMAKERS?  

- Größtes nationalverbandübergreifendes Mädchenfußballprojekt in 

Europa (wissenschaftlich fundiert)  

- Für 5-8 jährige Mädchen OHNE Vorerfahrung mit Sport/Fußball 

- Lernen durch Storytelling (Disney) & Spaß 

- Lernen ohne Wettkampfdruck/ Leistungsdruck —> Bedürfnisorientiert 

- Fokus auf der Vermittlung von motorischen Grundlagen, 

Sozialkompetenzen und Fußballgrundlagen 

 

 ZIELE: 

- Frühe Gewinnung für Fußballvereine 

- Ansprache der Zielgruppe ausserhalb des klassischen Fußball-Milieus 

- Behutsames Heranführen an den Fußball und Vereine („geschützter“ 

Raum in reiner Mädchengruppe) 

- Ansprache und Überzeugung von Eltern ohne Fußball-Hintergrund 

- Gewinnung und Qualifizierung von neuen Trainer*Innen (Gute 

Schnuppermöglichkeit – 10 Wochen-Block; keine Vorerfahrungen nötig) 

 

 WIE?: 

- Je Standort (Verein/Schule) 2 Blöcke à 8-10 Einheiten mit Max. 30 

Mädchen pro Block/Standort 

- Eine Einheit pro Woche an einem festen Termin (Alternativen möglich, 

z.B. als Ferienprogramm) 

- Kostenlose Teilnahme und jederzeit ein Einstieg möglich 

- Ein Block = Ein Disneyfilm; Mädchen spielen Szenen aus dem FIM und 

nehmen Rollen der Film-Charaktere ein 

- Spezielle Schulung für die Coaches bzgl. des innovativen Ansatzes 

 

 WAS MUSS ICH ALS STANDORT MACHEN? 

- 3 Coaches benennen, davon mind. 1 Frau (UEFA Betreuungsschlüssel 1 

Trainer auf 10 Kinder) + Teilnahme an DFB-Schulung 

- 2 Blöcke durchführen 

- Sportstätte stellen 

- Projekt bewerben,  Teilnehmerinnen rekrutieren, Einheiten 

dokumentieren (TN-Zahl etc.) 

- Information und Kommunikation mit den Eltern 

- Aufnahme der Mädchen in den Verein 

 

 

 Aktuelle Filme: Vaiana, Frozen II, Die Unglaublichen II 

 


