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Grundsätzlich gilt, dass Spieler einer unteren Mannschaft in einer höheren Mannschaft mit-

wirken können (§ 8 Nr. 1 JSpO/WDFV). 

Bei einem Wechsel zwischen den Mannschaften einer Altersklasse gilt die Festspielregelung 

unabhängig von der Spielklasse. Ein Spieler der zweiten (unteren) Mannschaft muss nach 

zwei Einsätzen in der ersten (oberen) Mannschaft innerhalb von vier Wochen 10 Tage aus-

setzen, bevor er wieder in der zweiten (unteren) Mannschaft eingesetzt werden darf. 

Mit der Neufassung des § 8 JSpO/WDFV vom 13.07.2013 wurden die folgenden Ausnahmen 

geschaffen: 

Altersklassenübergreifend finden diese Bestimmungen in den Spielklassen auf Kreisebene 

keine Anwendung mehr. 

Zur Verdeutlichung nachstehende Fallbeispiele: (falls nicht explizit Juniorinnen geschrieben 

wurde gilt das Beispiel Junioren auch für Juniorinnen). 

In diesen Beispielen spielt ein B-Junior zwei mal innerhalb von 4 Wochen in einem 

Meisterschaftsspiel der oberen Mannschaft. 

Obere Mannschaft Untere Mannschaft ERGEBNIS 

A-Junioren (Kreisebene) B-Junioren (Kreisebene) Nicht festgespielt 

A-Junioren (Niederrheinliga) B-Junioren (Niederrheinliga) festgespielt 

A-Junioren (Niederrheinliga) B-Junioren (Kreisebene) festgespielt 

B-Junioren (Niederrheinliga) A-Junioren (Kreisebene) festgespielt 
  

Dies gilt entsprechend für alle Altersklassen. 

 

 

 

 

Generell muss man immer betrachten, welchen Status der Spieler 
aktuell besitzt. Wir sprechen hier von z.B. Stammspieler 1. Mann-

schaft, Stammspieler 2. Mannschaft. 

Festspielregelung 
§ 8 JSpO / WDFV 

Hilfestellungen für Staffelleiter / Jugendsportrichter 
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Beispiel Juniorinnen 

Obere Mannschaft Untere Mannschaft ERGEBNIS 

B-Juniorinnen (Niederrheinliga) B-Juniorinnen (Leistungsklasse) festgespielt 

B-Juniorinnen (Leistungsklasse) B-Juniorinnen (Kreisklasse) festgespielt 

C-Juniorinnen (Leistungsklasse) C-Juniorinnen (Kreisebene) festgespielt 

C-Juniorinnen (Leistungsklasse) B-Juniorinnen (Kreisklasse) festgespielt 

 

Weitere Hinweise: 

• Der dem Spiel folgende Tag ist der erste Tag der Schutzfrist. Ist dieses ein Samstag, 

Sonntag oder Feiertag, beginnt die Schutzfrist erst am folgenden Werktag. Dabei ist es 

ohne Bedeutung, ob die höhere Mannschaft innerhalb der Zehn-Tage-Frist ein Pflicht-

spiel auszutragen hat. Findet innerhalb dieser zehn Tage ein Pflichtspiel der unteren 

Mannschaft statt, so gilt die Schutzfrist nach der Durchführung dieses Spiels als been-

det. Sperrstrafen werden in die Schutzfrist nicht einbezogen. 

• Wird ein Spieler ohne Einhaltung der Schutzfrist oder werden mehr als zwei Junioren 

einer höheren Mannschaft eingesetzt, so wird keiner von ihnen Spieler einer unteren 

Mannschaft. Für diese Junioren treten die Schutzfristbestimmungen neu in Kraft. 

• Nur durch den berechtigten Einsatz eines Juniors einer höheren Mannschaft in einer 

unteren Mannschaft nach ordnungsgemäßer Einhaltung der Zehn- Tage-Frist wird er 

Spieler der unteren Mannschaft. Er wird erst dann wieder Spieler der höheren Mann-

schaft, wenn er danach zweimal innerhalb von vier Wochen in der höheren Mannschaft 

eingesetzt worden ist. 

 

Beispiel 1: Ein Spieler der unteren Mannschaft nimmt innerhalb von 4 Wochen an zwei 

Spielen der höheren Mannschaft teil. Nun pausiert er ordnungsgemäß 10 Tage und 

spielt z.B. nach weiteren 4 Tagen in der unteren Mannschaft. Nun ist er Stammspieler 

der unteren Mannschaft. Er spielt 3 Tage später in der oberen Mannschaft. Obwohl er 

zwar nun innerhalb von 4 Wochen zwei Spiele in der oberen Mannschaft gespielt hat, 

ist er aktuell kein Spieler der oberen Mannschaft, da er nach Schutzfrist (10 Tage) erst 

ein Spiel in der höheren Mannschaft gespielt hat. 

 

 
JSpO / WDFV §8(10)  
Spieler, die bei Ablauf des 30. April eines Spieljahres Spieler der höheren Mannschaft sind, 
dürfen abweichend von (1) bis (9) in den nachfolgenden Meisterschaftsspielen der unteren 
Mannschaft nicht mehr eingesetzt werden. Ausgenommen sind die Spieler einer höheren 
Mannschaft, die mindestens sechs Wochen vor dem 1. Mai des Spieljahres in Pflichtspielen 
 

Sonderregel mit Ablauf des 30.04. eines Spieljahres 
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nicht mehr zum Einsatz gekommen sind. Diese Frist beginnt bei Sperrstrafen erst nach Ab-
lauf der Sperre. Analog Absatz 6 zu § 8 JSpO / WDFV dürfen an einem Spieltag nur zwei 
Junioren aus der höheren Mannschaft in der unteren Mannschaft eingesetzt werden. 
 

Erläuterung zum §8 (10) 

• Spieler, welche mit Ablauf des 30.04. Spieler der höheren Mannschaft sind, dürfen 
nicht mehr in der unteren Mannschaft eingesetzt werden (Ausnahme, sie haben 
mindestens 6 Wochen vor dem 01.05. in Pflichtspielen nicht mitgewirkt). 

• Spieler, welche mit Ablauf des 30.04. Spieler der unteren Mannschaft sind, bleiben 
Stammspieler der unteren Mannschaft, gleich wo sie ab dem 01.05. eingesetzt wer-
den.Diese Spieler können somit nach dem 01.05.2025 ohne Beachtung von Schutz-
fristen in unteren und höheren Mannschaften spielen und hin und her wechseln. 
 

Übersicht der Jugendspielklassen im FVN: 

Liga Junioren Juniorinnen Ebene 

Niederrheinliga A-, B- & C- 
Junioren 

B-Juniorinnen Verbandsspielklasse 

Niederrheinspielrunde D-Junioren --- Verbandsspielklasse 

Leistungsklasse --- B- & C- 
Juniorinnen 

Verbandsspielklasse 

Überkreisliche Kreisleis-
tungsklassen                    
(Bergische Leistungsklasse, 
Leistungsklasse linker Nieder-
rhein, Grenzland-Leistungs-
klasse, Rhein-Ruhr-Liga) 

A-, B- & C- 
Junioren 

--- Kreisspielklasse 

Kreisleistungsklasse A-, B-, C- & D- 
Junioren 

--- Kreisspielklasse 

Kreisklasse A- bis G- 
Junioren 

A- bis F- 
Juniorinnen 

Kreisspielklasse 

 

Dirk Bimbach 

Vorsitzender Kommission Jugendspielbetrieb 

Duisburg, den 03.08.2025 

 


