
Rhein-Ruhr-Liga (RRL) 2025/2026 
Durchführungsbestimmungen 

Präambel 

Die Durchführungsbestimmungen regeln den Spielbetrieb für die kreisübergreifende 
Leistungsklasse innerhalb der Fußballkreise Düsseldorf (D), Essen (E), 
Duisburg/Mülheim/Dinslaken (DU/MH/DIN und Oberhausen/Bottrop (OB/BOT). Sie 
ergänzen die allgemeingültigen Regeln der Jugendspielordnung des WDFV und die 
allgemeinen Durchführungsbestimmungen des FVN um weitere kreisspezifische 
Besonderheiten und sind in folgende Abschnitte gegliedert. 

1. StaƯelgröße und Teilnehmer 
Die StaƯeln der A- bis C-Junioren der Rhein-Ruhr-Liga (RRL) bestehen aus jeweils 14 
Mannschaften. Die Fußballkreise D, DU/MH/DIN und E erhalten jeweils vier Startplätze 
je Altersklasse. Der Fußballkreis OB/BOT erhält zwei Startplätze je Altersklasse. 

Die jeweiligen Teilnehmer ergeben sich aus den Auf- und Abstiegspläne der Saison 
2024/2025 der einzelnen Fußballkreise. 

Zweite Mannschaften können nur in der RRL spielen, wenn die erste Mannschaft in 
der Niederrheinliga oder höher spielt. 

Hierbei sind die Bestimmungen des §8 JSpO/WDFV zu beachten. 

In der RRL kann immer nur eine Mannschaft eines Vereins in einer Altersklasse 
spielen“ 

2. Spieltermine 

Die Spiele sind nach dem veröƯentlichten Rahmenterminkalender der RRL angesetzt. 
Diese sind auf der jeweiligen Website des Kreises veröƯentlicht. Die Spieltage sind 
einzuhalten. Sollte es am betreƯenden Wochenende zu Überschneidungen mit FVN- oder 
WDFV-Maßnahmen (inkl. Hallenmaßnahmen) kommen, so müssen die angesetzten 
Spiele der Rhein-Ruhr-Liga verlegt werden. Ein Antrag auf Spielabsetzung ist nur bei 
Abstellung von Auswahlspielern/innen nach den Bestimmungen des § 23 JSpO/WDFV 
möglich. Der StaƯelleiter verlegt die Spiele ggf. nach Rücksprache mit den Vereinen final. 

Die im DFBnet voreingestellte Anstoßzeit bei Spielen der C-Junioren ist Samstag um 15:00 
Uhr. Die Heimmannschaft kann bis 10 Tage vor dem Spiel die Anstoßzeit zwischen 13:30 
und 15:30 Uhr festlegen. Eine Zustimmung des Gegners ist nicht erforderlich, aber 
wünschenswert.  

Die im DFBnet voreingestellte Anstoßzeit der A- und  B-Junioren ist Sonntag um 11:00 Uhr.  



Die Beantragung einer Spielverlegung aller Altersklassen erfolgt im DFBnet über den 
Button „Antrag Spielverlegung“. Spielverlegungen sind nur mit Einverständnis des 
Gegners und des StaƯelleiters möglich. Die Zustimmung des Gegners muss mindestens 
10 Tage vor dem angesetzten Termin im DFBnet eingestellt sein. Das Spiel muss bei 
Spielverlegung jedoch grundsätzlich vor dem ursprünglich angesetzten Termin zur 
Austragung kommen. Verlegungen hinter den oƯiziellen Spieltermin sind nur in 
Ausnahmen möglich und bedürfen der Zustimmung des StaƯelleiters. 

3. Flexibler Spieltag  

In den folgenden Spielklassen wird der „flexible Spieltag“ eingeführt:  
 
• A-Junioren Rhein-Ruhr-Liga  
• B-Junioren Rhein-Ruhr-Liga 
 
Bei den oben genannten Spielklassen erstreckt sich der Spieltag von Freitagabend bis 
Sonntag. Der Heimverein kann ohne Zustimmung des Gastes bis vier Wochen (28 Tage) 
vor dem Spieltag bestimmen, ob Freitagabend, Samstagnachmittag oder Sonntag 
gespielt wird. Eine Einigung mit dem Gegner ist jedoch wünschenswert. Mögliche 
Anstoßzeiten sind: Freitag von 19:00 bis 20:00 Uhr, Samstag von 15:00 bis 19:00 Uhr, 
Sonntag von 11:00 bis 18:30 Uhr. Die Uhrzeit kann vom Heimverein eigenständig geändert 
werden. Der Spieltag wird auf Antrag durch den StaƯelleiter geändert. Wenn bereits Spiele 
in der Woche angesetzt sind, bedarf die Verlegung auf Freitag der Zustimmung des 
Gastes. 

4. Spielmodus 

Die RRL der jeweiligen Altersklassen spielen in einer Gruppe mit je 14 Mannschaften nach 
dem Modus Jeder gegen Jeden in einer Hin- und Rückserie. 

Ziel ist es, in der Saison 2026/27 mit 12 Mannschaften in der jeweiligen Altersklasse zu 
spielen. 

5. Ein- und Auswechselungen 
 

Auswechselspieler können in den Spielen der Rhein-Ruhr-Liga während des gesamten 
Spiels unter folgenden Bedingungen eingesetzt werden: 
In Pflichtspielen dürfen bis zu 5 Spieler einschließlich des Torwarts ausgewechselt 
werden. Ausgewechselte Spieler dürfen im Laufe des Spiels wieder eingewechselt 
werden. 



5. Auf- und Abstiegsplan 

Die Platzierung in der Tabelle ergibt sich aufgrund der gewonnenen Punkte. Falls die 
Platzierung für die Meisterschaft, den Klassenerhalt, die Teilnahme an den 
Qualifikationsrunden oder den Auf- und Abstieg relevant ist, entscheidet: 

a) bei Punktgleichheit zweier Mannschaften der direkte Vergleich. Ergibt sich aus 
diesem Vergleich sowohl Punkt- als auch Torgleichheit, erfolgt die Ermittlung der 
Platzierung in einem Entscheidungsspiel. 

b) bei Punktgleichheit von drei oder mehr Mannschaften über die 
Platzierungsreihenfolge eine gesonderte Punktewertung, die sich aus der Wertung 
der Meisterschaftsspiele der beteiligten Mannschaften gegeneinander ergibt. 
Sollte diese Wertung auch eine Punkte- und Torgleichheit zwischen zwei 
Mannschaften ergeben, entscheidet hier die TordiƯerenz aus allen Spielen der 
gesonderten Punktewertung. Bei gleicher TordiƯerenz ist die Mannschaft besser 
platziert, die mehr Tore erzielt hat. Ist auch die Zahl der erzielten Tore gleich, ist ein 
Entscheidungsspiel auf neutralem Platz erforderlich bzw. bei mehr als zwei 
Mannschaften im Rahmen eine Entscheidungsrunde. Über Art und Umfang der 
Entscheidungsrunde entscheidet der StaƯelleiter in Abstimmung mit den KJA der 
beteiligten Kreise. 

Eine Mannschaft, gegen die in einem für den direkten Vergleich relevanten Spiel eine 
Spielwertung erfolgte, ist im direkten Vergleich unterlegen. 

Nach Beendigung der Hin- und Rückrunde nehmen die Mannschaften die 

 die Plätze 1 bis 4 der RRL belegen, an der Qualifikation zur NRL teil, 
 den Platz 5 erreicht, einen festen Platz in der künftigen RRL ein, 
 die Plätze 6 bis 10 belegen an der Qualifikation zur RRL teil, 
 die Plätze 11 bis 14 belegen, steigen in den jeweiligen Kreis direkt ab. 

Steigt eine erste Mannschaft eines Vereins aus der RRL ab, so darf eine zweite 
Mannschaft an der Qualifikation zur RRL teilnehmen, sofern sie in der Saison 2025/2026 
die Saison mit dem jungen Jahrgang gespielt hat (vgl. dazu auch §8 JSpO). 

Vereine, die sich sportlich für die nächste Saison in der RRL bzw. für die jeweiligen 
Qualifikationsrunden qualifiziert haben und spätestens mit Ablauf des letzten Spieltages 
erklären, nicht in der RRL spielen zu wollen, gelten als 1. Absteiger und nehmen den 
letzten Platz in der Tabelle ein. 

Für die Qualifikationsrunden zur RRL werden eigene Durchführungsbestimmungen 
veröƯentlicht. 

Für die Saison 26/27 bekommen die Kreise Düsseldorf, Essen und Duisburg jeweils zwei 
und der Kreis Oberhausen einen Qualifikationsstartplatz aus den Leistungsklassen der 



Kreise heraus unabhängig von der Anzahl der Absteiger und der weiteren Qualifikanten 
aus der RRL. 

6. StaƯelleitung / Amtliche Mitteilung 

A-Junioren: Jutta Adams (Kreis Oberhausen/Bottrop) 

B-Junioren: Michael Krieger (Kreis Duisburg/Mülheim/Dinslaken) 

C-Junioren: Michael Krieger (Kreis Duisburg/Mülheim/Dinslaken) 

Die aktuellen Kontaktdaten sind auf www.fvn.de unter den jeweiligen Kreisen zu finden. 

Die Entscheidungen der StaƯelleiter werden in der AM-Online für die A-Junioren unter 
Kreis Oberhausen/Bottrop und für die B- und C-Junioren unter Kreis 
Duisburg/Mülheim/Dinslaken veröƯentlicht. 

7. Schiedsrichteransetzungen 

Die Schiedsrichter werden aus dem Kreis des Heimvereins gestellt. Die Spiele der RRL 
werden grundsätzlich nur von einem Schiedsrichter geleitet. Ein Schiedsrichterteam 
kann bei dem zuständigen Schiedsrichteransetzer des Kreises angefordert werden, in 
dem das betreƯende Spiel stattfindet. 

Ein Spiel der RRL kann nur durch den ordnungsgemäß angesetzten Schiedsrichter 
durchgeführt werden. Eine andere Art der Spielleitung ist nicht zulässig. 

Schiedsrichteransetzer Kreis D 

 A-Jugend 
o Erik Leicht – Tel. 0162 7949653 – E-Mail: erik.leicht@fvn.de  

 B-Jugend 
o Erik Leicht – Tel. 0162 7949653 – E-Mail: erik.leicht@fvn.de  

 C-Jugend 
o Florian von Ameln – Tel. 0172 5243222 – E-Mail: JSRR@sr-duesseldorf.de  

Schiedsrichteransetzer Kreis DU/MH/DIN 

 Christian Breßer – christian.bresser@fvn.de 

Schiedsrichteransetzer Kreis E  

 Fabian Slomka E-Mail: fabian.slomka@fvn.de 

Schiedsrichteransetzer Kreis OB/BOT 

 Christoph Persch – Tel 0177/6779700 – E-Mail: christoph.persch@fvn.de 

Die aktuellen Kontaktdaten sind auf der Homepage des Fußballverbandes Niederrhein zu 
finden (www.fvn.de). 



8. Zuständigkeit der Rechtsorgane 

Für die Bestimmung der Zuständigkeit der Rechtsorgane gilt grundsätzlich das 
"Örtlichkeitsprinzip" (§ 23 RuVO/WDFV). 

Wird ein sportrechtliches Verfahren gegen nur einen Verein bzw. gegen einen 
Beschuldigten nur eines Vereins eingeleitet, ist für das Verfahren das 
Rechtsorgan/Sportgericht des Kreises zuständig, in dem das Spiel stattgefunden hat. 
Dies gilt unabhängig davon, ob es sich um den Heim- oder Gastverein handelt. 

Wird ein sportrechtliches Verfahren gegen beide Vereine bzw. gegen Beschuldigte beider 
Vereine eingeleitet, ist der Vorgang an den Vorsitzenden des VJSG-FVN weiterzuleiten zur 
Bestimmung des zuständigen Sportgerichts erster Instanz. 
 

9. Einspruch gegen die Spielwertung 

Einsprüche gegen die Spielwertung gemäß § 58 RuVO/WDFV sind immer an den 
Vorsitzenden des VJSG-FVN zu richten; entweder in dessen E-Postfach oder per 
Einschreiben an seine Adresse: 
 
Andreas Buchartz 
Von-LauƯ-Str. 24 
41540 Dormagen 
E-Postfach: andreas.buchartz@fvn.evpost.de 

10. Beschwerde 

Die Beschwerde gegen die Entscheidung des StaƯelleiters ist innerhalb von 10 Tagen 
nach der Bekanntgabe beim StaƯelleiter durch Einschreiben oder per DFBnet E-
Postfach einzulegen. 

11. Verbandsaufsicht 

Eine Verbandsaufsicht kann beim zuständigen StaƯelleiter angefordert werden. Grds. 
wird im Anschluss die Verbandsaufsicht durch den zuständigen KJA des Heimvereins 
organisiert und dokumentiert, wobei die Ergebnisse der Verbandsaufsicht per PDF 
zeitnah nach dem Spiel an die StaƯelleitung geht. 

  



12. Rahmenspielplan 

Datum Tag A-Junioren B-Junioren C-Junioren Bemerkungen 
06.09. | 07.09. Sa. | So. 1 1 3  

13.09. | 14.09. Sa. | So. 2 2 4  

20.09. | 21.09. Sa. | So. 4 4 5  

27.09. | 28.09. Sa. | So. 5 5 1  

04.10. | 05.10. Sa. | So. 6 6 6  

01.11. | 02.11. Sa. | So. 9 9  01.11. Allerheiligen 

08.11. | 09.11. Sa. | So. 10 10 9  

15.11. | 16.11. Sa. | So.   10 16.11. Volkstrauertag 

22.11. | 23.11. Sa. | So.   11 23.11. Totensonntag 

29.11. | 30.11. Sa. | So. 13 13 12  

06.12. | 07.12.  Sa. | So. 3 3 13  

13.12. | 14.12. Sa. | So. 7 7 2  

10.01. | 11.01. Sa. | So. 8 8 7  

17.01. | 18.01. Sa. | So. 11 11 8  

24.01. | 25.01. Sa. | So.    Niederrheinpokal 

31.01. | 01.02. Sa. | So. 14 14 17  

07.02. | 08.02. Sa. | So. 15 15 18  

14.02. | 15.02. Sa. | So.    Karneval 

21.02. | 22.02. Sa. | So. 16 16 19  

28.02. | 01.03. Sa. | So. 20 20 14 Niederrheinpokal (vorrangig) 

07.03. | 08.03. Sa. | So. 17 17 15  

14.03. | 15.03. Sa. | So. 18 18 20  

21.03. | 22.03. Sa. | So. 19 19 21  

18.04. | 19.04. Sa. | So. 21 21 16  

25.04. | 26.04. Sa. | So. 22 22 22  

02.05. | 03.05. Sa. | So. 23 23 23  

09.05. | 10.05. Sa. | So. 24 24 24  

16.05. | 17.05. Sa. | So. 25 25 25  

23.05. | 24.05. Sa. | So.    Pfingsten 

30.05. | 31.05. Sa. | So. 26 26 26  

06.06. | 07.06. Sa. | So.    Entscheidungsspiele 

13.06. | 14.06. Sa. | So.    Entscheidungsspiele 

20.06. | 21.06. Sa. | So.    Qualifikationsspiele 

27.06. | 28.06. Sa. | So.    Qualifikationsspiele 

01.07. Mi.    Qualifikationsspiele 

04.07. | 05.07. Sa. | So.    Qualifikationsspiele 

11.07. | 12.07. Sa. | So.    Entscheidungsspiele 

15.07. Mi.    Entscheidungsspiele 

 

Duisburg, den 19.10.25 
Jutta Adams, Kreis Oberhausen/Bottrop 

Michael Krieger, Kreis Duisburg/Mülheim/Dinslaken 
Jens Lakaw, Kreis Essen 

Rudolf Schwarzer, Kreis Düsseldorf 


