
Fußballverband Niederrhein e.V.
Durchführungsbestimmungen Bergischer Kreispokal

E - Juniorinnen 2023/24

Um einen geregelten Pokal-Spielbetrieb bei den Juniorinnen aufbauen zu können, haben sich die
Kreisjugendausschüsse Solingen, Wuppertal-Niederberg und Remscheid auf eine 
Zusammenlegung des Pokalspielbetriebes verständigt und werden diesen in der Spielzeit 2023/24
gemeinsam fortsetzen. Die Pokalstaffel U11 wird im Kreis Remscheid angelegt.
Gemäß den Durchführungsbestimmungen des FVN sind die Spiele im Fairplay-Modus 
auszutragen.

Anzahl der Spielerinnen: 7 gegen 7, (Mindestanzahl Spielerinnen: 5, von denen eine als
Torhüterin erkenntlich sein muss)

Auswechselkontingent: bis zu 5 Spielerinnen können bei einer Spielunterbrechung beliebig 
ein- und ausgewechselt werden.

Tore: Jugendtore (5,00 x 2,00 m) kippsicher aufgestellt

Spielfeldgröße: Die Spiele 7 gegen 7 werden auf dem Normalspielfeld quer
ausgetragen, Spielfeldgröße ca. 55 m x 35 m, mit flachen Hütchen zu
markieren.

Strafraum: 12 Meter (Markierung mit flachen Hütchen möglich)
Torraum:   4 Meter (Markierung nicht erforderlich)

Abstoß: Vom Boden (Torraum 4 m)
Falscher Einwurf: Die Spielerin erhält die Möglichkeit, den Einwurf zu wiederholen
Regelwidriges Spiel: Freistoß nur direkt, in Tornähe: Strafstoß
Strafstoß: 8 Meter

Spielzeit: 2 x 25 Minuten, bei Verlängerung 2 x 5 Minuten. Ist dann noch keine
Entscheidung gefallen erfolgt ein Strafstoßschießen.

Spielbälle: Bei Heimspielen stellt der Heimverein die Spielbälle. 
Leichtball Gr. 4 (350 g)
Im Finale hat jeder  Verein 3 Spielbälle mitzuführen. 

Eckstoß: bei Spielfeld 55 x 35 m vom Schnittpunkt der Seitenauslinie/Torauslinie.

Abseitsregel: kommt nicht zur Anwendung
Rückpassregel: kommt zur Anwendung

Stichtag: 1.1.2013 und jünger

Staffelleitung: Thomas Ankermann
Mail: thomas.ankermann@fvn.evpost.de
Mobil: 0173 – 351 80 24
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