
 
 

 
Auf- und Abstiegsregelungen im Spieljahr 2023/2024 für die 

Kreisligen im Kreis Duisburg/Mülheim/Dinslaken 
 
 

Ausführungsbestimmungen von möglichen Entscheidungsspielen bei Punktgleichheit nach § 
55 SpO/WDFV 
1. Bei zwei punktgleichen Mannschaften werden die Entscheidungsspiele in Hin- und Rückspiel ausgetragen. Die Mannschaft 
mit den meisten Punkten oder bei Punktgleichheit mit den mehr geschossenen Toren ist der Sieger der Entscheidungsspiele. 
Sollten nach dem Rückspiel beide Mannschaften punkt- und torgleich stehen, wird dieses zweite Spiel um 2x15 Minuten 
verlängert und bis zur Entscheidung, gegebenenfalls durch Elfmeterschießen, gespielt. 
 
2. Bei drei punktgleichen Mannschaften findet eine Dreierrunde statt, in der jede Mannschaft ein Heim- und ein Auswärtsspiel 
hat. Die Mannschaft mit den meisten Punkten oder bei Punktgleichheit mit der besseren Tordifferenz nach dem 
Subtraktionsverfahren, bei gleicher Tordifferenz mit der Anzahl der mehr geschossenen Tore, ist der Sieger der 
Entscheidungsrunde. Sollten vor dem dritten Spiel die beiden beteiligten Mannschaften punkt- und torgleich stehen und sich 
nur unter diesen beiden Mannschaften der Sieger der Entscheidungsrunde befinden, wird dieses dritte Spiel bei einem 
unentschiedenen Ausgang um 2x15 Minuten verlängert und bis zur Entscheidung, gegebenenfalls durch Elfmeterschießen, 
gespielt. Stehen am Ende der Runde alle drei Mannschaften punkt- und torgleich wird die Runde nach § 55 SpO wiederholt. Es 
wird ein Spiel ausgelost und bis zur Entscheidung gespielt. Der Sieger (bei Abstieg) oder Verlierer (bei Aufstieg) scheidet aus 
und die dritte Mannschaft spielt gegen den Sieger (bei Abstieg) oder Verlierer (bei Aufstieg) bis zur Entscheidung. 
 
3. Bei vier oder mehr punktgleichen Mannschaften findet eine KO-Runde statt. Je nach Anzahl der nötigen Spiele werden 
diese ausgelost, die dann bis zur Entscheidung ausgetragen werden. Der Sieger (bei Abstieg) oder der Verlierer (bei Aufstieg) 
scheidet aus. Hier kommt keine Torverhältniswertung zum Tragen. 
 
 



Zahlenspiegel zum Auf- und Abstieg Kreisliga A 
 
 
 
Fall 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Bestand Kreisliga A 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

Absteiger aus Bezirksliga 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Aufsteiger in Bezirksliga 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Absteiger in Kreisliga B 6 7 8 7 8 7 8 9 10 8 8 10 
Aufsteiger aus Kreisliga 
B 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 

                        

Bestand Kreisliga A 
2024/25 28 28 28 30 30 32 32 32 32 36 36 36 

 
 
 

Aufstieg zur Bezirksliga / Abstieg in die Kreisliga B: 
 

 
Fall 1 bis 12: In allen Fällen steigen die Meister der Kreisliga A in die Bezirksliga auf. 

 
  

   
Fall 1 Aus beiden Gruppen steigen die Mannschaften auf den Plätzen 16, 15 und 14 aus der Kreisliga A ab 
 
Fall 2/4/6        Aus beiden Gruppen steigen die Mannschaften auf den Plätzen 16,15,14 aus der Kreisliga A ab.  

Die Mannschaften auf Platz 13 ermitteln in Hin- und Rückspiel den 7. Absteiger. 
 

Fall 3/5/7/10/11  Aus beiden Gruppen steigen die Mannschaften auf den Plätzen 16, 15 ,14 und 13 aus der Kreisliga A ab. 
 
Fall 8   Aus beiden Gruppen steigen die Mannschaften auf den Plätzen 16, 15, 14, 13 aus der Kreisliga A ab. 



Die Mannschaften auf Platz 12 ermitteln in Hin- und Rückspiel den 9. Absteiger. 
 
 
Fall 9/12   Aus beiden Gruppen steigen die Mannschaften auf den Plätzen 16, 15, 14, 13 und 12 aus der Kreisliga A ab. 

 
 
 

Zahlenspiegel zum Auf- und Abstieg Kreisliga B 
 
 

 
 
 
Fall 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Bestand Kreisliga B 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

Absteiger aus Kreisliga A 6 7 8 7 8 7 8 9 10 8 8 10 

Aufsteiger in Kreisliga A 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Absteiger in Kreisliga C 9 10 11 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
Aufsteiger aus Kreisliga 
C 6 6 6 6 5 6 5 4 3 5 5 3 

                        

Bestand Kreisliga B 
2024/25 

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 

 
 

 
 
 

 
 



Aufstieg in die Kreisliga A 
 
Fall 1 bis 12 Aus beiden Gruppen steigen die Mannschaften auf Platz 1 und 2 in die Kreisliga A auf. 

 
 

 
Abstieg in die Kreisliga C 

 
Fall 1 Aus der Gruppe 1 steigen die Mannschaften auf den Plätzen 18, 17, 16 und 15 steigen in die Kreisliga C ab.  

Aus der Gruppe 2 steigen die Mannschaften auf den Plätzen 19, 18, 17, 16 und 15 steigen in die Kreisliga C ab. 
 

Fall 2 u. 4 bis 12     Aus der Gruppe 1 steigen die Mannschaften auf den Plätzen 18, 17, 16 ,15 und 14 steigen in die Kreisliga C ab 
Aus der Gruppe 2 steigen die Mannschaften auf den Plätzen 19, 18, 17, 16 und 15 steigen in die Kreisliga C ab. 

 
Fall 3 Aus der Gruppe 1 steigen die Mannschaften auf den Plätzen 18, 17, 16 ,15 und 14 steigen in die Kreisliga C ab 

Aus der Gruppe 2 steigen die Mannschaften auf den Plätzen 19, 18, 17, 16, 15 und 14 steigen in die Kreisliga C 
ab. 

 
 
 
 

 
 

Aufstieg in die Kreisliga B 
 
 

Fall 1 bis 4 u. 6 Die Mannschaften auf Platz 1 und 2 steigen in die Kreisliga B auf. 
 
Fall 9 u. 12 Die Mannschaften auf Platz 1 steigen in die Kreisliga B auf. 
 
Fall 5/7/10/11 Die Mannschaften auf Platz 1 steigen in die Kreisliga B auf., die Mannschaften auf Platz 2 ermitteln in einer 

einfachen Runde zwei weitere Aufsteiger 



 
Fall 8 Die Mannschaften auf Platz 1 steigen in die Kreisliga B auf., die Mannschaften auf Platz 2 ermitteln in einer 

einfachen Runde einen weiteren Aufsteiger. 
 
 
   


